
 

 
 

 
The Mira Hong Kong的水療中心MiraSpa 

隆重開幕  
 

（香港，2010年1月13日）– 位於香港最頂尖時尚酒店The Mira Hong Kong 內的水療中心

MiraSpa，現已於2010年1月開幕，薈萃活化身心的水療護理、美容、修甲、理髮服務及健

身設備，為賓客呈獻無與倫比的尊貴享受。 

水療中心佔地18,000 平方呎，內設美輪美奐的25 米室內無邊際泳池，讓賓客體驗箇中閑

靜舒適。 

MiraSpa 精選世界知名護膚產品，包括首度登陸香港水療中心的Elemental Herbology，
此品牌揉合傳統中藥及草本配方，因應季節的轉變，調和身體及皮膚之用；權威品牌Dr. 
Murad，以高科技研發產品，能有效抗衰老、暗瘡及橙皮紋；以及源於巴黎的豪華品牌Anne 
Semonin，為賓客呈獻最尊貴的護理體驗和產品。 

MiraSpa 水療區提供七間護理室，設有私人洗手間和淋浴設備；以及兩間雙人豪華貴賓護

理室，除私人洗手間和淋浴設備外，更設有私人按摩池、休息室、蒸氣浴和梳妝台。 

其他獨特設備包括「溫熱水療區」，設有桑拿浴、蒸氣浴、按摩池、淋浴設備及浮動水床

休息區，配合EcoSmart Fires 火爐，流露溫馨舒適氛圍。 

此外，呈橢圓形的Aura Room，以柔和粉色為設計主調，讓賓客於享受具療效的MiraSpa 護
理之際，盡情放鬆休息；而男／女浮動水床休息區則配備先進發熱水床，讓賓客於接受水

療護理前後舒解壓力。 

MiraSpa 妥貼照顧愛美賓客的需要：與香港著名髮型屋Private-i 攜手合作，開設the mira 
Private-i Salon，突顯其髮型設計的領導地位；美甲專櫃選用OPI 美甲產品，提供修手甲及

腳甲服務。 

健身中心配備最先進的健身器材，包括Life Fitness 嶄新的輕觸式心肺鍛練及重量訓練器

材；水療中心酒廊全日供應多款新鮮果汁、沙冰及健怡小食。水療中心提供多款會籍選擇，

讓熱愛水療享受及健身的賓客尊享連串優惠。 

水療中心室內25 米游泳池及無邊際按摩池設計盡現時尚，旁邊更設置多張型格圓形貴妃

椅；而天花更裝設光纖燈，仿傚日夜交替的效果營造迷人輕鬆的氛圍，是舉辦活動及派對

的不二之選。 

水療精品店出售一系列於療程中使用的護理產品、獨特禮品、服飾、書籍、唱片及禮券。 



水療中心呈獻多項星級護理療程，包括「Inner Sanctum」療程，透過五行中「火」及「水」

的理念，協助人體由內至外回復自然平衡的狀態，讓賓客身心舒坦。治療師先以豪華的珍

珠粉末磨砂身體，去除死皮角質，促進細胞再生；隨後以靈氣按摩配合指壓技術，放鬆身

心；加上以功效卓越的Elemental Herbology 美容護理作結，活化肌膚，令賓客從頭至腳

綻放健康美麗。 

「Mira Journey」則揉合當代元素於傳統藥劑概念，配合賓客的深層需要，度身設計合適

療程。治療師首先以海鹽及精油進行全身磨砂，加上溫熱精油裹體護理及四手按摩療法，

針對不同穴位，鬆弛繃緊的肌肉，令賓客全面放鬆，心曠神怡。 

來自英國的Tracy Lord 擔任MiraSpa 水療總監。她經驗豐富，曾於亞洲、歐洲及中東多間

豪華酒店的水療中心工作。 

Tracy 於英國Hertfordshire 的國際知名學府Champney’s College of Health and Beauty 
修讀美容護理；畢業後，她便擔任美容師，更在三年內獲晉升為高級水療培訓師。 

Tracy 成就卓越，她在加入The Mira Hong Kong 前於澳門四季酒店工作，曾籌劃水療中心

的開幕事宜。在此之前，Tracy 亦曾在洲際酒店集團工作逾三年，領導杜拜節慶城（Dubai 
Festival City）全新項目，以及香港洲際酒店著名水療中心I-Spa 的開幕統籌。此外，Tracy 
曾管理Amrita Spa、新加坡Raffles City，以及杜拜Cleopatra’s Day Spa等項目。 

MiraSpa 營業時間為上午8 時至晚上10 時，賓客可從金巴利道地面毗鄰酒店正門的子彈

電梯直達。 

 
The Mira Hong Kong  
 
The Mira Hong Kong 座落於香港心臟地帶──尖沙咀彌敦道，四周林立商業大樓、購物商

場， 以及餐飲和娛樂熱點。酒店交通便捷，鄰近港鐵站、東鐵站及天星碼頭，酒店與香港

各區近在咫尺。 
 
酒店亦毗鄰多間品牌專門店、大型購物商場、特賣店，以及高級餐廳。 
 
www.themirahotel.com 

 
Summit Hotels and Resorts 
 
The Mira Hong Kong為Summit Hotels and Resorts™的成員。Summit Hotels and 
Resorts™ 致力發掘世界各地的豪華住宿享受，在全球擁有超過150間酒店及渡假式酒店，

結合頂級服務及設施，帶給旅客最優質的住宿體驗。Summit Hotels and Resorts™ 隸屬

Preferred Hotel Group™，旗下包羅不同類型的酒店及渡假式酒店，為旅客提供難忘的旅

遊經驗，真正感受異地的風土人情。欲知詳情，請瀏覽www.summithotels.com 。 
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傳媒查詢，請聯絡： 
 
Olivia Toth 
傳訊總監 
地址：香港九龍尖沙咀彌敦道118號 
直線電話：(852) 2315 5329 
電郵：olivia.toth@themirahotel.com  
 
鄭穎然（Peggy Cheng） 
助理公共關係經理 
地址：香港九龍尖沙咀彌敦道118號 
直線電話：(852) 2315 5456 
電郵：peggy.cheng@themirahotel.com 
 
高天愛（Angel Ko） 
市務及傳訊主任 
地址：香港九龍尖沙咀彌敦道118號 
電話：(852) 2315 5519 
電郵：angel.ko@themirahotel.com 
 
 

 
MiraSpa 美輪美奐的25 米室內無邊際泳池 

 
 



 
MiraSpa 美甲專櫃 

 


